
Giornata di studio a cura della 
Scuola di Psicoterapia Esistenziale (S.P.Es.) 

DISAGIO ESISTENZIALE, FILOSOFIA E PSICOTERAPIA 
ISTITUTO di STUDI FILOSOFICI  NAPOLI  24/I/1996 

Questa giornata di studio nasce dall’esigenza di attuale pregnanza, pur se 
storicamente fondata, di riflettere, discutere e confrontarsi sul rapporto tra l’essere 
e l’esistenza, l’angoscia e la cura, nonché dalla stimolante nuova interpretazione 
della filosofia come terapia ed il filosofo come consulente esistenziale. 

Psicologia, religione e scienza versus filosofia nella cura del disagio 
esistenziale, ma tutte, filosofia compresa, versus psicoterapia, fondata 
esistenzialmente quale terapia dell’integrazione soma-psiche-noos, nell’attualità 
dell’esperienza patologica. 

Da questo dibattito, quindi, non può risultare esclusa quella branca che è 
terza forza tra filosofia e medicina: la psichiatria, branca medica, filosoficamente 
fondata, che utilizza anche strumenti terapeutici psicologici e riabilitativi. 

 
Programma 

ore 16.00   Introduzione  
dr. Gianfranco Buffardi 

Argomenti degli interventi,  
 
La Filosofia dell’Esistenza    

Prof. Mario AGRIMI     Cattedra di Filosofia Teoretica I.U.O.   Napoli 
Tra biologia e Psichiatria    

Prof. Raffaello VIZIOLI  VI Cattedra di Neurologia Un. “La Sapienza” 
Roma 

Il disagio Esistenziale tra crisi e malattia    
Prof. Antonio SCALA       Resp. Psichiatra ex-USL 43     prof. Univ. 
Napoli 

Il filosofo come consulente esistenziale    
Prof. Rocco DONNICI     Cattedra di Filosofia Univ. Urbino 

La Psicoterapia Esistenziale    
Prof. Ferdinando BRANCALEONE     Pres. SILAE,  Dir. Sc. ISUE 
 

ore 18.30   DISCUSSIONE  
 

moderano  
Viviana Lo Schiavo (psicologa-psicoterapeuta- Soc. ISUE) 
 Gianfranco Buffardi (Resp. Psichiatra ex-USL 16, Dir. Es. ISUE) 

 
 

	
  


